
 

 
 

DATA, ora e luogo  di 
PARTENZA 

LUOGO - 
ITINERARIO 

TIPO DI USCITA NOTE 

2 GIUGNO (GIOV.) 
H 8.30 Viali Valentini 

CINGOLI  –   
VINCISGRASSIBIKE 

USCITA CON MTB O BDC VERSO IL 
MONTE SAN VICINO E RITORNO PER IL 
PRANZO A CINGOLI 

PRANZO A BASE DI VINCISGRASSI A CINGOLI  

19 GIUGNO 
H 9.00 Viali Valentini 

VALDICASTRO –  
M. SAN VICINO 

MTB O STRADA SU 2 ITINERARI 
BELLISSIMI ED IMPEGNATIVI MA CON 
KILOMETRAGGIO CONTENUTO 

PRANZO AL RISTORANTE DELL’ABBAZIA DI 
VALDICASTRO. Prenotazione obbligatoria 
(ENTRO IL 15 GIUGNO). Vedi programma 
dettagliato 

10 LUGLIO  
H 8.15 Viali Valentini 

VALDIOLARONDA 
VALLE DI BRACCANO

USCITA  IN MTB  SU UNO DEI PERCORSI 
PIU’ SPETTACOLARI DELLA NOSTRA 
ZONA(partenza da Cingoli in bici)  

LUNGHEZZA 57 KM, DISL. 1450 M. uscita in 
onore dei reduci dal Sellaronda 

17 LUGLIO  
H 8.00 Viali Valentini 

PORKY TOUR  
GENGA 

SASSOFERRATO 

USCITA IN BICI DA STRADA (partenza da 
Cingoli in bici ritorno a Cingoli). 2 percorsi 
Short e Long  

PRANZO A CINGOLI A BASE DELLA MITICA 
PORCHETTA DEL PRESIDENTE!!!! Vedi 
programma dettagliato 

6 AGOSTO 
H 21.00 Viali Valentini 

CINGOLI –  
PEDALA COL LUPO 

Classica uscita  notturna in mtb nel Centro 
Storico e nel Bosco delle Tassinete. 

CLASSICO PICNIC NOTTURNO DEL LUPO 
MUNIRSI DI IMPIANTO DI ILLUMINAZIONE 
efficiente 

10 AGOSTO 
H 17.00 Viali Valentini 

CINGOLI –  
CINGOLI BIKE TOUR 

 

GIRO TURISTICO IN BICI PER LE VIE DEL 
CENTRO STORICO CON GUIDA 
TURISTICA E VISITA AGLI ANGOLI Più 
SUGGESTIVI DELLE NOSTRA CITTA’ 

MERENDA OFFERTA DAL CLUB 

9-10-11 SETTEMBRE GITA SOCIALE IN VAL 
DI FASSA 

GITA DI 3 GIORNI SULLE DOLOMITI CON 
BICI AL SEGUITO PER CHI VUOLE 

PER GLI AMANTI DELLA BDC POSSIBILITA DI 
FARE I 4 PASSI, PER LA MTB POSSIBILITA’ DI 
PARTECIPERE ALLA VALDIFASSABIKE 

29 OTTOBRE 
H 15.00 Viali Valentini 

CINGOLI -  
MERENNUCCIABIKE  

CLASSICA USCITA DI FINE ANNO SUI 
SENTIERI DEL MONTE NERO MERENDA OFFERTA DAL CLUB 

 
LE ESCURSIONI SONO APERTE A TUTTI SOCI E NON. LE SETTIMANE PRECEDENTI L’USCITA VERRA’ AFFISSO IN BACHECA IL PROGRAMMA 

DETTAGLIATO. È OBBLIGATORIA PER SOCI E NON SOCI LA PRENOTAZIONE ( CIATTAGLIA PRIMO 3496345804       FABRIZI STEFANO 3355382539). 
 

G.S.AVIS BIKE CLUB CINGOLI  
USCITE SOCIALI 2011 


