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STRUTTURE RICETTIVE
ALBERGO - RISTORANTE
PIZZERIA
£ ty T
ALBERG el

VILIA UGOIINI

Specialiti: FUNGHI - TARTUFO

Via S. Anastasio, 30 * 62011 CINGOLI (Mc}

Tel. 0733604692 » Fax 0733.601630

E-mail: raffacl:

Via Pozzo, 135 - 62011 Cingoli (Mc)
Tel. 0733.602547 - Fax 0733.602258
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AUTORZZATO

DANFOSS

=
&
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PRODUZIONE E VENDITA
Verdicchiio Classico dei Castelli di Jesi

RA..

Rosso Piceno
Olio extra vergine di oliva

Azienda Agricola

olona

g
oz.g”' snc

Edilc

Commercio Ingrosso Macchine Oleodinamiche

Ricambi ed Accessori

Riparazioni Applicazioni Oleodinamiche
di Polita Armando & C. sas

Costr

Simonetti Dino

Via Castellaretta 8 Staffolo (An)

di PELAGAGGE G.& C.

Tel/Fax 0731 779264
Marco 339 1068724 Michele 339 6355294

www.balconedellemarche.com

- Zona Ind.le Cerrete Collicelli snc

Tel. 0733.616738 e Fax 0733.616070

Www.rao-sas.it

- E-mail: rao_sas@libero.it

62011 CINGOLI (MC)

e-mail: simonetti.giancarlo@U(ibero.it

REGOLAMENTO

PARTECIPAZIONE: Tesserati FCI, UDACE, enti della consulta e
Non Tesserati in possesso di certificato medico d'idoneita - Cate-
gorie Maschili secondo FCI: Allievi ed Esordienti (percorso corto);
Junior (JU/MJ), Open (Elite/U 23/U 21); MT (sportmen); M1; M2;
M3; M4; M5; M6 e oltre; Categorie Femminili FCI: Open Donne
(Junior, Elite/U 23); Amatoriale Femminile unica. Percorso: Cat.
agonistiche e amatoriali 46 Km; cicloturisti e non tesserati 46 0 22
Km.

ISCRIZIONI: Le iscrizioni dovranno pervenire al numero di Fax
0733.603257, complete di tutti i dati anagrafici e societari del-
I'atleta entro le date prestabilite, accompagnate dalla ricevuta di
versamento della quota d'iscrizione eseguita tramite bonifico ban-
cario presso la: Banca di Credito Cooperativo di Filottrano
Agenzia di Cingoli, IBAN: IT 74 N 08549 68860
000030157725; OPPURE tramite Vaglia Postale.

Lintestazione per entrambi &: G.S. Avis Bike Club Cingoli Via
Fra Bevignate, 10 - 62011 Cingoli (MC).

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Fino al 4.04.2009: percorso
Classic 46 Km Agonisti € 20; Percorso Classic o Short Cicloturisti-
Escursionisti* € 15.

Dal 5.04.2009 al 23.04.2009: percorso Classic 46 Km Agonisti
€ 23; Percorso Classic o Short Cicloturisti-Escursionisti* € 15.
Sabato 25.04.2009 dalle 16.00 alle 20.00 a Cingoli: per-
corso Classic 46 Km Agonisti € 23; Percorso Classic o Short
Cicloturisti-Escursionisti* € 15.

PROGRAMMA ED INFO

Verifiche tessera e ritiro pacco gara:
sabato 25/04 ore 16.00 - 20.00, domenica 26/04 ore 7,30 - 9.00.
Premiazioni: domenica 26/04 ore 14.30.

MANIFESTAZIONI COLLATERALI

SABATO 25/04 - POMERIGGIO - ore 16.00

9 Fossi Kids manifestazione Promozionale FCI per
bambini (6 - 12 anni) ai Viali Valentini con iscri-
zione gratuita. Obbligatorio il casco.

ZONA DI RITROVO E PARTENZA: Cingoli, Viali Valentini. Par-
tenza: Short ore 9.30; Classic ore 10.00 (in caso di numero par-
tenti elevato si effettueranno partenze scaglionate).

SERVIZI: Zona partenza-arrivo: ampia zona Expo, tensiostrut-
tura, ufficio cronometristi e giuria, impianto di altoparlanti, par-
cheggi auto e camper, lavaggio bici, bar ed altri spazi per il
pubblico, punto di soccorso CRI all‘arrivo con disponibilita del
pronto soccorso dell’ospedale di Cingoli a circa 300 m. Sul per-
corso: piti di 50 postazioni coperte dal personale del Gruppo e
della CRI con circa 100 persone; 3 ambulanze e 2 dottori. Docce
al Palasport, servizio navetta docce, pranzo tipico completo. Vi-
sita guidata al centro storico per gli accompagnatori.

PACCO GARA: La quota d'iscrizione da diritto alla busta
tecnica con numeri di gara e chip, il buono pranzo e tutti i
servizi previsti. Il pacco gara comprendera: bottiglia di vino
DOC, manopole tecniche Tioga, prodotti vari alimentari, tecnici
e integratori

RISTORI: Sul percorso sono previsti 3 ristori completi, di cui
uno con prodotti tipici, piti 2 punti acqua, ristoro finale.

Domenica 26.04.2009 dalle 07.30 alle ore 09.00: percorso
Classic 46 Km Agonisti € 30; Cicloturisti-Escursionisti* solo per-
corso Short € 20.

Agevolazioni per i gruppi numerosi (telefonare per info).
Allievi, Esordienti, JU, OPEN iscrizione gratuita.

* Escursionisti senza tessera con certificato medico

CRONOMETRAGGIO E CONTROLLI
Cronometraggio e classifiche automatizzate con chip Real Time
con cauzione di € 10 interamente restituita a fine gara.

GRIGLIE DI PARTENZA: Griglia Open, griglia di merito amatori
e abbonati FRW e Sapori, griglie amatori, griglia cicloturisti. La
numerazione rispettera questa sequenza e l'inserimento avverra
in base alla data d'iscrizione.

PREMI: Montepremi totale della gara di oltre € 7.000. Premia-
zioni: primi 10 assoluti uomini e prime 3 assolute donne in denaro
(rimborso spese) con € 300 al primo assoluto (€ 150 per la prima
donna); i primi 12 (M6 primi 6) delle categorie maschili FCI citate
nella voce Partecipazione e tutte le donne della Classifica Unica
Femminile con premi tecnici ed in natura (N.B. | premi della clas-
sifica assoluta e di categoria sono cumulabili). Premiazione per i
primi 10 club per numero di partenti. Premiazione speciale per
tratto cronometrato - Downhill di Fosso Vareno (riservata agoni-
sti percorso 46 km). Per i cicloturisti 46 km o 22 km non sono pre-
viste classifiche ma ricchi premi ad estrazione.

1 VINCITORI M/F DELLE ULTIME 8 EDIZIONI

2008 Alexey Medvedev (NSR Torrevilla MTB Team Asd)/M
Gabbanelli (Bici Adventure)

2007 Igor Bogdan (Team Infissi Design-Ser Edil-Protek)/M
Gabbanelli (Bici Adventure)

2006 Mario Alberto Rojas Rojas (Team Infissi Design-Ser Edil-
Protek)/M. Gabbanelli (Bici Adventure)

2004 - 2005 F. Hofer (Protek-Abruzzo Infissi Design)/M. Gab-
banelli (Bici Adventure).

2003 D. Modesti (Scott Racing)/M. Gabbanelli (S.C. Super-
bike).

2002 L. Bramati (Scott Racing)/B. Tacchi (Interpaoli Leontex
Urbania).

2001 M. Deho (Scott Racing)/A. Ruzzi (Marin Cicli Matteoni).

ORGANIZZAZIONE - INFORMAZIONI:

G.S. Avis Bike Club Cingoli - Via Fra Bevignate, 10 - 62011 Cin-
goli (Mc). Fax 0733.603257 - Info: 328.0969793; orario uf-
ficio 0733.602393; Info alberghi: Pro Loco Tel. 0733.602444.
www.balconedellemarche.com

COME ARRIVARE A CINGOLI

Per arrivare nella nostra cittadina da Nord e da Sud Italia, uscire
al casello Ancona Nord della A 14, proseguire sulla superstrada
Ancona-Roma in direzione Roma fino all’uscita Cingoli, da qui
ancora 20 Km di statale.

Chi arriva da Ovest invece, sequira il percorso: Foligno-Came-
rino-S.Severino-Cingoli oppure Fabriano-superstrada in dire-
zione Ancona uscita - Cingoli (Jesi-Ovest).

Stazione ferroviaria: Jesi. Aeroporto: Ancona-Falconara.

INTERNET
www.avisbikecingoli.it - avisbikecingoli@libero.it




km Localita Altitudine

ALTIMETRIA Percorso Classic 09 - 46,1 Km disl. 1520 mt.

km Localita Altitudine
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1,80 Incrocio Motocross 70
3,30 Ripetitori Pian de Conti 790
4,90 Incrocio Motocross 710

6,00 Aula Verde 560

7,03 San Bonfilio 478
10,88 Pian dell’Alto 510

9,45 Incr. Str. M. Nero 375

13,50 Inizio discesa single-track 615

Il pollo di madre terra

\

1,80 Incrocio Motocross 710

00 PARTENZA (Viali Valentini) 596

=)

24,20 Fine discesa Cinghiali 605 4

16,70 Lago - Inizio salita 340 4
22,80 Ripetitori Pian de Conti 790
27,00 Chiesa Pian de Conti 720

18,40 Ruderi Casa 425
27,90 Villa Tassinete 696

'_’__-ﬂ

E thn:Spart

30,60 Stalla - Recinto C. Tittoni 682

«

39,60 Tassinete Inizio Discesa Fosso Vareno 675

33,20 Fine discesa Petto delle Piane 625

36,30 Piazzale foro 660

32,40 C. Tittoni 768
42,40 Capo di Rio 440

Salelli

3,70 Chiesa Pian de Conti 720
4,60 Villa Tassinete 696

7,30 Stalla - Recinto C. Tittoni 682
9,10 C. Tittoni 768

\

11,30 Pantanaccio Internone 740

9,90 Fine discesa Petto delle Piane 625

12,30 Incrocio Tassinete alto 770
16,30 Tassinete Inizio Disc F. Vareno 675

13,00 Piazzale foro 660

18,90 Capo dirio 440

\

21,80 2¢ Ponte 600
22,80 ARRIVO (Viali Valentini) 596

46,10 ARRIVO (Viali Valentini) 596

tratto cronometrato - Downhill di Fosso Vareno 2,80 Km - Dislivello 235 m

Banca Marche

delle ‘Z’}]Lx e y\e,

CINGOLI
EDILIZIA

DI GIORGI FRANCO e MORICI MAURIZIO e C. snc

Tel. 333.9471834 - 338.9582235

Vitali

Marcello

\_ PIANE DI FALERONE (AP) )

SANTAHARIANOV&

NGOLI TREIA - M cﬁ-\R'D‘Jh

-

0733.602391 - 215888 - 337.634940

-

AUTOTRASPORTI

-
&]@u[lﬂ di Giovanni llari

E MOVIMENTO TERRA

~

-~ ™
GIGANTI ALBERTO & C. snc

IMPIANTI ELETTRICI CIVILI ed INDUSTRIALI

—

CINGOLI RI
Via Macchiavelli, 7 - 62011 CINGOLI (MC] . .
O el. 330.469201 e Tel. 337.643389 62010 GROTTACCIA DI CINGOLI - MC
) : VRN Y, Tel. e Fax 0733.610271

N
DAMENTI

CIRCUITI DI APPARTENENZA DELLA 9 FOSSI 2009
TOUR 3 REGIONI FRW 2009

La 9 FOSSI 2009 fara parte per il terzo anno di quello che si puo considerare il principale circuito del centro Italia, vera alternativa ai grandi
circuiti del Nord. I Tour 3 Regioni FRW 2009 offre la possibilita di iscrizione tramite abbonamento e prevede varie classifiche assolute, di
categoria e per societa, inoltre prevede in calendario manifestazioni con standard qualitativi elevati.
Calendario e siti di riferimento del Circuito:

22 marzo www.cavallinomtb.com

Rampichiana

9 FOSSI 26 aprile www.avisbikecingoli.it

1l Carpegna mi basta 10 maggio www.ilcarpegnamibasta.it
Casentino Bike 7 giugno www.mtbcasentino.it
Rampiconero 13 settembre www.crazybike.it
Sinalunga Bike 4 ottobre www.sinalunga.it

/

Novita 2009 ¢é I'appartenenza della 9 FOSSI al circuito promosso dalla nota rivista Cicli-

GRAN COMBINATA CICLISMO

Il Circuito si articola nell'arco della stagione agonistica su dodici (12) granfondo stradali
e altrettante in mountainbike (con minimo di partecipazione per la premiazione finale a 4

of strada e ad altrettante mtb), tutte sul ter-

ritorio nazionale.

Il calendario ed il regolamento su: c’c"sM”
www.ciclismo.it

ITALIAN 6 RACES

Interessante circuito collegato al Tour 3 Regioni FRW (le prime 4 prove sono le stesse) che da la possi-
bilita di classifiche separate dall’FRW e di vantaggiosa formula di abbonamento (& possibile anche I'ab-
binata abbonamento 6 Races + FRW, quindi 8 gare e 2 circuiti in un unica vantaggiosissima soluzione).

Info, regolamento e classifiche sul sito: www.romagnamtb.itv
Questo circuito di MTB comprende alcune titolate Gran Fondo delle 5 Regioni del-
pici ecc.) e le manifestazioni saranno vere e proprie feste all'insegna dello sport e dei sapori delle nostre terre che verranno esaltati con

E III(IHI@H :I'® TERRE DA GUSTARE IN MOUNTAIN BIKE
(@el SOPGI]' I'ltalia Centrale. In questa iniziativa sportiva ed enogastronomica sono coinvolti tutti

gli operatori turistici locali (alberghi, agriturismi, produttori locali di vino e prodotti ti-

un offerta di piatti e prodotti locali anche nel corso dei pranzi abbinati. Il circuito avra anche un lato agonistico con classifiche indivi-
duali e di societa. Vedi www.granfondodeisapori.it  BUONE PEDALATE E... BUON APPETITO!

Antica Carsulae - Sangemini (Tr) - Umbria

9 FOSSI - Cingoli (Mc) - Marche

Gran Fondo dei Colli Albani La Via Sacra - Rocca di Papa (Rm) - Lazio
9 Colli Off Road - Montiano (FC) - Emilia Romagna

GF Del Brunello e Della Val D'orcia - Montalcino (SI) - Toscana

MTEB

5 aprile www.aslabase.com

26 aprile

www.avishikecingoli.it

10 maggio www.gfcollialbani.it

17 maggio www.novecolli.it

20 settembre | www.bikemotalcino.it

CAMPIONATO REGIONALE POINT TO POINT .
MTB MARCHE 2009 INDIVIDUALE E PER SOCIETA

Attribuzione maglia di Campione Regionale di categoria e scudetto

ECD)

o : - COMITATO
. per la societa Campione Regionale FCI. REGIONALE
Mare & Montl MTB Mare&Monti Marche - Premiazione per i primi di categoria (FCl e ~ MARCHE

Enti), per le prime tre societa e per cicloturisti finisher ad estrazione.
9 FOSSI Cingoli (MC)
Trofeo citta di Arcevia Arcevia (AN)
| Rampiconero | Camerano (AN) |

26 Aprlle

MARCHE

13 Settembre

, ELLE
—
=0
T IMBALLAGGI
" VALDUE .. ow Tel. 0733.974961 Via Mascagni, sn - 62011 CINGOLI (MC)
ingol 50 G. Garbal Tel. 0733.616172 - 616419
62011 Cingoli (MC) - Corso G. Garibaldi, 30 F ax o 7 3 3 9 5 3 5 5 3
Tel. 0733.604026 - Fax 0733.603204 - Fax 0733.616462
wwv?/.valdueviaggi.il- inefl;@valdueviaggi.it / \Via Rossini, 93 - 62011 CINGOLI (MC)/

II'I'IpI"BSﬂ 4

wiWalter Ciampichetti |

o Via Leonardo da Vinci, 12
m? 62011 CINGOLI MC

‘E'_lmm tel. 0733.602936 - 329.2227218
dilizia civile, privata e ristrutturazioni

dal progetto alla consegna delle chiav

PICCHIE'I'TI

I/If {yl}(

iuseppes

Via VI Novembre, 13 - Chiesanuova di Treia - MC
Tel: 0733.216456 - Fax: 0733.218154
e-mail: picchiettigiuseppe@tin.it /

& Pacturs Packo ©

IMPRESA EDILE - CARPENTERIA - MURATURE\ ( CFC PAENE\
Nocelli Umberto & Pierige Maurizio | | <" poLct

Via Castelfidardo, 10
62011 CINGOLI
\_ Tel. 0733.603005 Y,

Via Brunelleschi, 5 - 62011 CINGOLI (Mc)
Tel. 0733.610127 - 0733.610188 - 368.3828840
- /

AW centro di bellezza

Anna & Roberto

Filottrano

CREDITO COOPERATIVO

@BCC

centro estetico

J Viali Valentini, 40 - Cingoli Tel. 0733.602714
N [ —_— ™
v\ﬂl‘.[ili!."_ﬁo "
\?\\' g 1/% .

TEAM INFISSI

BY TROMBETTON|I E MOGIANES|
Emozioni & Certezze
Lo wostra professionaliti fen un' anchitettuna sempe i ricercata. . Show room:
¢ via Flaminia, 315 - Torrette (An)

Coatciamani Cristalll Piantini
| 3355171934 335.7891849 335.T89IE50
\. Tel. o fax 0733.606105

Tel. 346 5825041  Bruno 348 6082526 § /v hivagio 20 st ()
www.teaminfissi.it  Stefano 339 5657937 & via C. Colombo, 3861388 - Civitanova M. (M)
inf infissi.it _Fabrizio 346 6222482  $uiaC. Silweuri Cingoli (Mo) \___Via Luigi Pirandello, 17 - CINGOLI __/

( FEdiartis.. )
EEdiartis..
EEdiartis..

Via Cerquatti, 20 - 62011 CINGOLI (MC)
\ tel. 0733 604332 - 336 600990 - fax 0733 601525 - wwwediarts.t - info@ediarts it /

C T ©mazpa)
DEI. MESTRO

VENDITA e ASSISTENZA

Loc. Carciole 30/d - 62011 CINGOLI (MC) - Tel. e Fax 0733.604082 /

Faccia Vista)

CECI GIULIANO

Posa Mationi -

Via G. Silvestri, 48 - CINGoOL - 338.234426 1 )




